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Taschen kann man nie genug haben! Auch wenn der Schrank voll von Taschen ist, greifen viele Frauen meist zum selben Taschentyp. War-um das so ist und was die Lieblingstasche über uns sagt, erklärt Ihnen 
 Psychologieprofessor Dr. Alfred Gebert in diesem Buch.

Neben der Taschenpsychologie bietet Ihnen dieses Buch 35 tolle Näh-anleitungen zu einem der beliebtesten Modeaccessoires – der Handtasche. Jeweils fünf verschiedene Anleitungen finden Sie in den sieben Kapiteln über die verschiedenen Taschentypen: Rucksack, Umhängetasche, Clutch, XXL-Tasche, Shopper, Tote-Bag und Business tasche. Jeden Typ finden Sie 
in den Farben Schwarz, Braun, Blau, Grün und Rot gezeigt. 

Wählen Sie sich Ihr Lieblingsmodell und unterstreichen Sie damit noch 
gezielter Ihre Persönlichkeit.

Viel Freude beim Nähen und Tragen Ihres ganz individuellen und 
 persönlichen Lieblingsstücks!

V�w��
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Groß oder klein? Streng oder verspielt? Elegant oder lässig? Zum Umhängen  
oder doch lieber ein Rucksack? Taschen verraten mehr über die Persönlichkeit 

ihrer Trägerin, als wir denken.
Für viele Frauen ist der praktische Nutzen einer Tasche zweitrangig.  

Die Tasche soll vielmehr die Persönlichkeit und den individuellen Stil ihrer 
 Trägerin unterstreichen. Gleichwohl ist eine Damenhandtasche oft eine wahre 
Schatzkiste und hält meist allerlei Nützliches für jede Lebenslage griffbereit. 

Neben Smartphone, Portemonnaie und Schlüssel finden sich darin meist auch 
Parfüm, Make-up,  Lippenstift, ein Taschenspiegel, Kaugummi, Tabletten, Einkaufs-

zettel und anderes mehr. Die durchschnittliche Damenhandtasche ist mit über  
30 Dingen befüllt. Männer hingegen bringen es im Durchschnitt auf etwas mehr 

als drei Objekte (Smartphone, Portemonnaie und Autoschlüssel usw.),  
die sie in ihrer Hosen- oder Jackentasche verstauen.

Ein praktischer Alltagsbegleiter und ein wichtiges Accessoire, das die 
 Persönlichkeit unterstreicht – diesen Zweck sollte jede Handtasche erfüllen,  

um zur Lieblingstasche zu werden. Welcher Taschentyp sind Sie?

Taschentypologi�
Von Professor Dr. Alfred Gebert
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TOTE-BAG = Di� Spontan�
Eine Frau mit einer Tote-Bag ist praktisch veranlagt  
und liebt es locker und leger. Sie weiß, was sie vom 
Leben erwartet, und geht die Dinge mutig an. Sie 
reagiert auf die wichtigen Dinge des Lebens spontan 
und vertraut ihrem Bauchgefühl – aber gerät manchmal 
darüber ins Grübeln. Fest vorgegebene Bahnen sind 
nichts für sie und sie ist immer offen für kreative 
Lösungen. Ihr Leitspruch lautet: „Lebe jetzt und hier: 
Mach den Kopf frei und genieße den Moment, denn  
das Leben ist schön!“

BUSINESSTASCHE =  
Di� Po�rfra�

Alles, was sie beginnt, bringt sie auch zu Ende – diese 
Frau ist voller Kraft, Ehrgeiz und Tatendrang. Freunde, 
Freizeit, Job und Familie – alles bringt sie unter einen 
Hut und das mit Bravour! Sie hat Mut und scheut nicht 
vor unangenehmen Situationen zurück – bei ihr be-
kommt man immer eine ehrliche Meinung und Ein-
schätzung. Sie ist diszipliniert und brennt für Dinge und 
Menschen, die ihr wichtig sind. Für sie gilt: „Wer kämpft 
kann verlieren, wer nicht kämpft, hat schon verloren.“ 
(Bertolt Brecht)
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CLUTCH = Di� Täumeri�
In eine kleine Handtasche passt nicht viel rein, aber  
das benötigt eine Frau mit einer Clutch auch nicht, denn 
ihre großen Träume und Sehnsüchte passen auch in 
eine kleine Handtasche. Meist steckt die Trägerin einer 
Clutch mit dem Kopf in den Wolken und ist gelegentlich 
etwas zurückhaltend. Mit Oberflächlichkeit kann sie  
gar nichts anfangen – sie ist eine treue und zuverlässige 
Freundin. „Verliere nie deine Träume aus den Augen, 
egal, welche Hürden du überwinden musst.“

SHOPPER =  
Di� Sel�t�wusst�

„Hier geht’s lang!“, denn sie weiß genau, was sie will 
und wo es hingehen soll. Frauen mit einem Shopper 
sind selbstbewusst, organisiert und strukturiert. Sie 
übernehmen gerne Verantwortung für sich und auch 
andere, denn sie haben einen Plan. Weltoffen und 
kommunikativ gehen sie auf andere zu, denn neue 
Bekanntschaften schließen sie gerne. Ihr Credo lautet: 
„Alle sagten: Das geht nicht. Dann kam einer, der 
wusste das nicht, und hat es einfach gemacht!“
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XXL-BAG = Di� Chaoti�
„Wo habe ich nochmal …?“ Diesen Satz hört man öfter 
von der Trägerin einer XXL-Tasche. So unaufgeräumt, 
wie die Tasche ist, so ist meist auch ihr Leben. Man 
weiß ja nie, was einen so erwartet, also trägt diese Frau 
einfach alles mit sich herum und ist deshalb für alles 
gewappnet. Lebenslustig, kreativ und flexibel – diese 
Frau ist eine chaotische Macherin! Ihr Lebensmotto 
lautet: „I have no direction in my life and I’ve never 
been happier.”
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UMHÄNGETASCHE =  
Di� Zielstrebig�

Angepasst? Brav? Das ist die Trägerin einer Umhänge-
tasche ganz sicher nicht. Sie hat Ziele und weiß, wie  
sie diese erreichen kann. Selbstbewusst, sportlich, aktiv 
und unangepasst: Diese Frau packt ihr Leben an.  
Sie lässt sich nicht beirren und geht auch manchmal 
stürmisch voran. Ihr Motto lautet: „Wieso gegen den 
Strom schwimmen, wenn man mit einer Yacht darüber 
segeln kann?“

RUCKSACK =  
Di� Unternehmungslustig�

Diese Trägerin ist unkompliziert und liebt die Gesell-
schaft anderer. Mit ihr kann man Pferde stehlen und sie 
ist für jeden Spaß zu haben. Sie ist hilfsbereit, gesellig 
und kommunkativ – es gibt nichts, worüber man mit ihr 
nicht reden kann. Sie ist für alles gerüstet, und fragt 
man sie nach Handcreme oder einem Regenschirm, hat 
sie alles in ihrem Rucksack griffbereit. Für sie gilt: 
„Nimm dir Zeit für die schönen Dinge des Lebens!“ 
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BLACK 
Frauen, die die Farbe Schwarz und Grau bevorzugen, 
lieben Harmonie. Sie sind mit ihrem Leben in Einklang 
und strahlen das auch aus. Auch wenn mal etwas 
chaotisch läuft ist ein elegantes Auftreten wichtig.

BROWN
Sicherheit ist dieser Frau ganz wichtig. Sie ist boden-
ständig und geerdet – ihr kann man nichts vormachen. 
Ihr Stil ist zeitlos und solide: Große modische Experi-
mente wagt sie nicht: Sie hat sich gefunden.

RED
Ihr Stil ist romantisch mit einem Hauch von Sexappeal. 
Sie weiß, was sie will und wie sie die Dinge erreichen 
kann. Mit viel Fantasie und Kreativität stellt sie sich  
allen Aufgaben. 

Neben der Taschenform sagt eine Farbe mehr als  
tausend Worte und verrät Ihnen nicht nur etwas über  

Ihre Persönlichkeit sondern auch über Ihren Stil.

GREEN
Auf andere wirkt diese Frau unkonventionell – doch ist 
diese Frau sensibel, mitfühlend und hat ein Herz für 
andere. Auf diese Frau ist Verlass.

BLUE
Klare Strukturen und Formen sind ihr ganz wichtig und 
sie versteht es auch, im Durcheinander Ruhe zu finden. 
Dinge objektiv zu betrachten fällt ihr nicht schwer, denn 
diese Frau ruht in sich selbst. Auf andere wirkt sie 
sportlich und aktiv. 

Auch wenn Sie Ihren Lieblingstaschentypen haben, 
lassen Sie sich von den vielen tollen Modellen in die-

sem Buch verführen – lassen Sie nicht den Taschentyp 
sprechen, sondern einfach Ihre Lieblingsfarbe!
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Rucksac�
Die Rucksackträgerin ist Unternehmungslustig und für jeden 
Spaß zu haben. Ein Rucksack ist praktisch: er bietet viel Platz, 

man hat die Hände frei für Anderes und er passt zu jedem Outfit.
Mit jedem der folgenden fünf Modelle ist die Trägerin stylish und 

 trendbewusst, strahlt etwas Sportliches aus und geht mit der 
Mode. Ob zum Wochenendausflug in die Natur oder als lässiger 

Begleiter bei einer Shoppingtour – mit jedem der Rucksäcke  
sind Sie gut begleitet.





Größe: 30 cm x 43 cm, 6 cm tief

***
Anleitun�

1. Vlieseinlage nach Herstelleranleitung auf die linke 
Stoffseite des Rückteils (A) aus Stoff 1 bügeln. 

2. Den oberen Teil des Magnetknopfs nach Hersteller-
anleitung mittig 4 cm vom oberen Rand entfernt  
an der äußeren Tasche (D) aus Stoff 3 anbringen. 
Anschließend beide Schnittteile der äußeren Tasche 
(D) rechts auf rechts aufeinanderlegen und an der 
oberen schrägen Kante absteppen. Wenden und die 
Naht von rechts knappkantig absteppen.

3. Nun das untere Vorderteil (B) aus Stoff 2, das 
obere Vorderteil (C) aus Stoff 2 sowie den Reißver-
schluss verarbeiten. Dazu den unteren (linken)  
Teil des Reißverschlusses rechts auf rechts an der 
schrägen Kante von Teil B mittig ausrichten und 
festnähen. Nun Teil C rechts auf rechts auf Teil B 
legen und an der schrägen Kante festnähen (der 
Reißverschluss liegt zwischen den Stofflagen). Die 
Stofflagen auseinanderklappen. Die Nahtzugabe 
auf Teil B klappen, der Reißverschluss zeigt Rich-
tung Teil C. Entlang des Reißverschlusses knapp-
kantig absteppen. 

Materia¨ 
• Stoff 1: Kunstleder in Schwarz, 50 cm x 130 cm • Stoff 2: Kunstleder in Silberfarben, 40 cm x 100 cm• Stoff 3: Baumwollstoff in Schwarz-Weiß 

gemustert, 50 cm x 100 cm• Vlieseinlage: Decovil, 49 cm x 32 cm• teilbarer Metallreißverschluss in Schwarz,  
30 cm lang

• 1 Magnetverschluss, ø 1,8 cm• Gurtband in Schwarz, 3 cm breit, 1,30 m 
Zuschnitt

Alle Schnittmuster enthalten 1 cm Nahtzugabe. Alle Markierungen von den Schnittmustern auf die Schnittteile übertragen.
Stoff 1: 

1 x Schnittteil A „Rückteil“ 
2 x Schnittteil C „Oberes Vorderteil/Klappe“  
(1 x normal, 1 x spiegelverkehrt zuschneiden)
2 x Schnittteil E „Träger“
1 x Schnittteil F „Griff“

Stoff 2: 
1 x Schnittteil B „Unteres Vorderteil“
1 x Schnittteil C „Oberes Vorderteil und Klappe“ 1 x Schnittteil D „Äußere Tasche“

Stoff 3: 
2 x Schnittteil A „Rückteil“
1 x Schnittteil D „Äußere Tasche“  
(spiegelverkehrt zuschneiden)

Vlieseinlage: 
1 x Schnittteil A „Rückteil“
Schnittmuster im TOPP Download-Center

Nigh� Ou�


