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Farbenfrohe Stoffe, bunte Bänder und stylische Bügelmotive sind das  
Material für viele abwechslungsreiche Nähmodelle in diesem Buch. Eine 
bunte Eule für dein Zimmer, ein Schlüsselanhänger für Freunde, eine  
coole Handytasche oder ein schickes Bommeltuch – mit etwas handwerk-
lichem Geschick kannst du schöne Dinge für dich oder zum Verschenken 
herstellen. Selbst wenn du noch nie an einer Nähmaschine genäht hast, 
kannst du die Modelle in unserem Buch nähen. Lies dir zunächst die Kapi-
tel über Werkzeuge und Material sowie „Nähen Schritt für Schritt“ gut 
durch und mache dann den Nähmaschinenführerschein auf Seite 20. 

Mit unseren einfachen Schnittmustern und Schritt-für-Schritt-Fotoanlei-
tungen kannst du jedes Teil ganz einfach nachnähen. Für einige Modelle 
haben wir Filz verwendet, der besonders einfach zu verarbeiten ist. Oft zei-
gen wir ein Modell in verschiedenen Farbideen. Wenn du lieber andere 
Stoffdesigns verwenden möchtest – kein Problem! Bei allen Modellen 
kannst du die Farben und Materialien neu zusammenstellen und erschaffst 
so deine eigenen Kreationen. Experimentiere mit den Stoffmustern und 
-farben und werde selbst zum Designer! 

Wir wünschen dir viel Freude beim Nähen!

Deine

    Kinderleicht nähen
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Was ist ein „Füßchenheber“, was bedeutet „Zickzackstich“ und wofür 
braucht man einen „Kugelstab“? Hier erfährst du alles, was du über das 
Nähen an der Nähmaschine wissen musst. Richtig fit bist du, wenn du  
deinen „Nähmaschinenführerschein“ (Seite 20) abgelegt hast, dann  
kannst du richtig loslegen. Viel Spaß!

Die Kindernähschule 
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Grundausstattung
Stoffschere 
Um den Stoff zuzuschneiden, brauchst  
du eine spezielle Schere, die soge-
nannte Stoffschere. Achte darauf, eine 
kleine leichte Schere zu verwenden, 
die sich gut für Kinderhände eignet. 
Aber Achtung: Mit dieser Schere darfst 
du niemals Papier oder Karton schnei-
den. Davon kann die Schere stumpf 
werden. Dann zieht der Stoff beim 
nächsten Zuschneiden Fäden. 

Kleine spitze Schere 
Mit der kleinen spitzen Schere schnei-
dest du zum Beispiel Fäden ab oder 
Nahtzugaben ein. 

Handnähnadeln
Handnähnadeln gibt es in vielen ver-
schiedenen Stärken und Längen. Gut 
geeignet ist die Stärke 9. Grundsätz-
lich gilt: Je feiner der Stoff, desto 
feiner die Nadel, ansonsten hinter-
lässt sie Löcher im Stoff. 

Stecknadeln 
Einzelne Stofflagen werden vor dem 
Nähen zusammengesteckt, damit sie 
nicht verrutschen. Gut geeignet sind 
Stecknadeln mit einem Glaskopf. Be-
wahre die Nadeln mit einem Nadel-
kissen auf. So hast du sie immer griff-
bereit. 

Maßband
Darauf kannst du auf keinen Fall ver-
zichten. Du benötigst es immer wie-
der, ob zum Ausmessen von Stoffstü-
cken oder zum Einzeichnen von 
Markierungen. 

Geo®-Dreieck
Da du bei vielen unserer Modelle 
Rechtecke auf den Stoff zeichnen 
musst, ist ein Geo®-Dreieck zum Er-
stellen der rechten Winkel einfach un-
entbehrlich. 

Weicher Bleistift oder 
Kreidestift
Mit einem weichen Bleistift lassen 
sich die Vorlagen prima auf den Stoff 
übertragen. Bei dunklen Stoffen ver-
wendest du am besten einen Kreide-
stift, damit du die Linien später auch 
gut erkennen kannst. 

Trickmarker
Bei diesem Stift verschwindet die Tin-
te nach ein paar Tagen wie von Zau-
berhand. Er ist super für Markie-
rungen und das Einzeichnen von 
Hilfslinien geeignet.

Jersey-/ Stretch-Nadel 
Jersey- oder Stretchnadeln haben eine 
abgerundete Spitze, damit der Stoff 
beim Nähen nicht beschädigt wird. 

Nahttrenner 
Ein unerlässliches Werkzeug, wenn 
du dich einmal vernäht hast und die 
Naht wieder auftrennen musst, ist der 
Nahttrenner. 

Das Werkzeug



Textilklebestift 
Hiermit kannst du Webbänder und 
Klettverschlüsse vor dem Nähen fixie-
ren oder kleinere Filzteile aufkleben. 
Ein toller Helfer! 

Baumwollstoff
Baumwolle ist der wohl am häu-
figsten benutzte Textilstoff. Es gibt ihn 
in vielen verschiedenen Variationen 
und Designs. Für die meisten unserer 
Modelle haben wir Baumwollstoffe 
verwendet.  

Beschichteter  
Baumwollstoff
Für einige unserer Projekte haben wir 
auch einen beschichteten Baumwoll-
stoff verwendet. Er ist wasserabwei-
send, d. h., das Wasser perlt an dem 
Stoff ab.

Filz 
Filz franst nicht aus und wird deshalb 
oft mit offener Kante verarbeitet. Di-
cker, 3 mm starker Filz eignet sich z. B. 
prima für Handytaschen oder Schlüs-
selanhänger. Dünner, 1 mm starker 
Filz wird auch Bastelfilz genannt und 
eignet sich hervorragend für unter-
schiedliche Bastelarbeiten. Wir haben 

Bügeleisen
Zum Glätten des Stoffs vor dem Zu-
schneiden, zum Ausbügeln von Näh-
ten oder zum Umbügeln von Kanten – 
ein gutes Bügeleisen solltest du stets 
zur Hand haben. Aber bitte nur unter 
Aufsicht eines Erwachsenen verwen-
den. 

Kugelstab 
Aus einem Holzstab und einer großen 
Perle kannst du dir einen Kugelstab 
bauen, der beim Ausstopfen von Fi-
guren eine große Hilfe ist. 

Zange
Mit dieser speziellen Zange lassen 
sich Druckknöpfe, Ösen oder Nieten 
im Stoff befestigen.

ihn bei einigen Modellen für Applika-
tionen verwendet, z. B.  Augen oder 
Buchstaben daraus ausgeschnitten 
und aufgeklebt.

Leinen
Dieser Stoff ist fester als Baumwolle 
und gibt den Modellen mehr halt. Al-
lerdings knittert er auch sehr stark. 
Deshalb solltest du ihn feucht bügeln. 

Frottee
Frottee hat eine weiche, flauschige 
Oberfläche. Er wird vor allem für 
Handtücher verwendet. Man kann aus 
Frottee aber auch tolle Kuscheltiere  
nähen.

Jersey
Jersey ist ein gestrickter Stoff und ist 
dehnbar. Er wird für T-Shirts, Mützen 
und Schals verwendet. Jersey hat zwei 
unterschiedliche Seiten. Die leicht ge-
rippte Seite ist die schöne (rechte) Au-
ßenseite. 
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Einlage (Vlies)
Einlage oder Vlies wird verwendet, 
um einen Stoff fester zu machen. Zum 
Beispiel unterlegt man damit Druck-
knöpfe, damit sie nicht ausreißen. Es 
gibt Einlagen in verschiedenen Stär-
ken und Festigkeiten. Wir verwenden 
für unsere Modelle Einlagen zum Auf-
bügeln. Sie haben auf der einen Seite 
eine Klebeschicht, die auf die linke 
Seite des Stoffs gebügelt wird. Bitte 
folge hier den Anweisungen des Her-
stellers. 

Dekowatte 
Dekowatte benutzt man zum Füllen 
von Stofftieren, Puppen oder auch 
Kissen. Achte beim Kauf darauf, dass 
sie waschbar ist.

Nähgarn 
Nähgarn gibt es in vielen verschiede-
nen Stärken, Qualitäten und Farben. 
Wir haben für die meisten Modelle ein 
normales Allzweckgarn aus Polyester 
verwendet.

Knöpfe 
Knöpfe kann man nicht nur zum Ver-
schließen sondern auch prima zum 
Dekorieren verwenden. Es gibt sie in 
vielen verschiedenen Ausführungen 
(Druckknopf, Vierlochknopf, Ösen-
knopf usw.), Größen und aus unter-
schiedlichsten Materialien.

Klettband 
Klettband zum Verschließen von Klei-
dungsstücken oder Taschen gibt es in 
verschiedenen Breiten und Farben.

Ösen mit Scheiben und 
Nieten 
Ösen dienen zum Beispiel als Aufhän-
gung eines Wandutensilos. Nieten be-
nutzt man zum Verzieren oder um fes-
te Stoffe oder die Lederteile von 
Gürteln oder Taschen zu verbinden. 
Bitte folge beim Anbringen den Hin-
weisen der Hersteller.

Gummiband 
Gummibänder werden in Stofftunnel 
eingezogen, um sie zu raffen, z. B. bei 
einem Haarband. 

Steckschließen 
Steckschließen werden u. a. für Ta-
schen oder Gürtel verwendet. Es gibt 
sie in vielen verschiedenen Größen 
und Farben. 
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Gurtband
Ein Gurtband benutzt man u. a. als 
Riemen für Umhängetaschen oder 
auch für Gürtel. 
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Bänder 
Viele unserer Modelle haben wir mit 
schönen Bändern verziert. Es gibt sie 
in zahllosen verschiedenen Ausfüh-
rungen – einfarbig, bunt, schmal, 
breit, gepunktet, gemustert, als Za-
ckenlitze oder mit kleinen Pompons 
dran. 

Schrägband 
Mit dem Schrägband werden Stoff-
kanten eingefasst. Es ist längs vorge-
faltet und wird über den Stoffrand ge-
schoben. Anschließend näht man es 
mit geradem oder mit Zickzackstich 
fest. 

Bügelbilder 
Bügelbilder sind Motive, die mithilfe 
eines Bügeleisens auf den Stoff auf-
gebracht werden. Mit ihnen lassen 
sich schlichte Kleidungsstücke, Acces-
soires, Taschen, Kissen etc. ganz 
schnell und einfach aufpeppen. Bitte 
folge beim Anbringen den Hinweisen 
der Hersteller.

Karabiner 
Karabiner sind zumeist aus Metall. 
Man verwendet sie z. B., um Schlüssel-
anhänger zu befestigen. 

Kordel und Kordelstopper
Kordeln werden oftmals durch Tunnel 
oder Ösen gezogen, um eine Tasche 
oder einen Beutel damit zuzuziehen. 
Die Enden kann man durch einen so-
genannten Kordelstopper ziehen und 
damit die Weite regulieren.

Strass
Einige unserer Modelle haben wir mit 
Strass in unterschiedlichen Größen, 
Farben und Formen verziert. Es gibt 
selbstklebende Steine, Strass zum 
Aufbügeln oder Strass, der mit einem 
speziellen Strasskleber auf dem Stoff 
fixiert wird.
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