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Vor langer, langer Zeit regierte Knig Adalbert ein wunderschnes und friedliches Land. Er htte glcklich sein mssen, doch das war er nicht. Er setzte Glck und Zufriedenheit mit Reichtum gleich. So lie er eines Tages verknden, dass jeder, der arbeiten kann, dies den ganzen Tag tun msse, von morgens bis abends, von Sonnenaufgang bis Sonnenuntergang. Dadurch erhoffte er sich viele Steuern, schnellen Reichtum und am Ende Glck.
 
Zur Aufmunterung lie sich der Knig jeden Tag von verschiedenen Tanzgruppen seines Landes vortanzen. Unter diesen Tnzerinnen und Tnzern entdeckte er eines Tages ein Mdchen, mit langen weien Haaren. Sie schwebte beim Tanzen wie eine Schneeflocke durch den Raum. Bei ihrem Anblick fhlte er sich leicht und beschwingt und alle Sorgen fielen von ihm ab, wie Bltter, die im Herbst von den Bumen fallen.
 
Deshalb befahl er ihr, jeden Tag nur fr ihn zu tanzen. Von frh bis spt wollte er sich an ihrem Tanz erfreuen. Doch eines Tages weigerte sich das Mdchen und wollte nicht mehr tanzen.
 
Der Knig war darber sehr zornig und fragte: „Warum willst du nicht mehr fr mich tanzen?“
 
„Meine Schuhe haben Lcher, meine Fe tun weh und ich bin mde“, erwiderte die Tnzerin mit schwacher Stimme.
 
„Du bekommst neue Schuhe und dann tanzt du wieder.“ 
 
Der Knig klatschte in die Hnde und befahl den herbeieilenden Dienern, neue Schuhe zu bringen.
 
„Ich tanze nicht mehr. Ich brauche eine Pause.“ 
 
Das Mdchen setzte sich erschpft auf den Boden.
 
„Du hast die Wahl! Tanzen oder Gefngnis!“ Der Knig war wtend. Aufgebracht rief er nach dem Kerkermeister und lie die Tnzerin in den Gefngnisturm werfen. Ohne Regung nahm sie die Strafe an, denn nun konnte sie sich endlich ausruhen.
 
Krachend, von einem heftigen Windsto begleitet, flog die Tr zum Thronsaal auf. Weie Nebelschwaden durchzogen den Raum und bedeckten den Boden. 
 
In ihrem Dunst erschien Elisa, die gute Fee des Knigreichs und blickte den Knig betrbt an.
 
 „Was hast du getan?
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