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        Vorwort

    In diesem Ratgeber mchte ich allen Katzenbesitzern Ratschlge und Tipps geben, wie sie Ihren geliebten Fellnasen bei einer Krankheit oder bei einer Verletzung mit Homopathie und Hausmitteln, untersttzend neben der Schulmedizin, helfen knnen. Und da Katzen ja bekannter Weise sehr sensible Tiere sind, reagieren sie sehr empfnglich auf sanfte Heilverfahren und man hat sehr gute Erfahrungen dahingehend gemacht. Insgesamt umfasst dieser Ratgeber die 21 gngigsten und hufigsten Krankheiten bzw. Beschwerden einer Katze in alphabetischer Reihenfolge. Von A wie Abszess bis Z wie Zahnfleischentzndung. Dieses Buch ersetzt natrlich keinen Tiermediziner. Hier geht es lediglich darum, unseren Lieblingen etwas Untersttzung zu geben, neben der schulmedizinischen Behandlung. Genau so wenig ist dies eine Anleitung zum Herumdoktern. Gerade aber bei kleineren Beschwerden muss man nicht unbedingt gleich den Tierarzt aufsuchen. Oft lindern schon einfache Hausmittel oder Homopathische Mittel die Beschwerden und verbessern das Allgemeinbefinden der Katze.

    
        Was ist eigentlich Homöopathie?

    Vorab mchte ich die Homopathie etwas nher erlutern. Denn nicht jeder wei was das ist und kennt sich damit aus. Die Homopathie ist eine alternativmedizinische Behandlungsmethode. Die Grundidee ist, „hnliches mit hnlichem zu heilen“. D.h. Wenn ein Mittel bei einem gesunden Menschen gewisse Symptome auslst, wird genau auch dieses Mittel in einer niedrigeren Dosis bei einem kranken mit gleichen Symptomen helfen. Hierbei sollte immer die kleinstmgliche Dosis angewandt werden. Die Grundsubstanzen werden einer sogenannten Potenzierung (stufenweise Verdnnung) unterzogen. D.h. sie werden wiederholt, meist im Verhltnis 1:10 oder 1:100, mit destilliertem Wasser, Ethanol, Glycerin oder Milchzucker verdnnt. Je zahlreicher potenziert wird, desto strker ist das Mittel in seiner Wirkung. Hinweis: Zur Vorbeugung gegen einige schwere Erkrankungen gibt es auch: Homopathische Impfungen. Welche das sind, erwhne ich bei den entsprechenden Krankheiten. Diese sind besonders sinnvoll z.B. bei den ganz kleinen Ktzchen, die noch nicht geimpft werden knnen. Aber auch bei chronisch kranken Katzen, die durch eine Impfung nicht noch zustzlich belastet werden sollten. Diese Impfungen strken das Immunsystem. Vorteil: Sie haben keine Nebenwirkungen! Informieren sie sich bei ihrem Tierarzt oder Homopathen!
 
Was gibt es fr Potenzen?
 
 
 	 D (dezimal) steht fr die Verdnnung 1:10 (in Zehner Schritten)
 
 
 	 C steht fr die Verdnnung 1:100 (in Hunderter Schritten)
 
 
 	 M steht fr die Verdnnung 1: 1000 ( in Tausender Schritten)
 
 
 	 LM / Q steht fr die Verdnnung 1:50 000 (in Fnfzigtausender Schritten)
 
 

 
Beispiel:
 
Um eine D-Potenz herzustellen, wird ein Tropfen der Ausgangssubstanz mit neun Tropfen Alkohol gemischt. Ergebnis ist eine D1-Potenz. Und nimmt man wiederum von dieser Potenz einen Tropfen und verdnnt ihn mit neun Tropfen Alkohol, erhlt man eine D2 usw. Eine D6 wurde somit 6-mal verdnnt. Eine D12 wurde 12-mal verdnnt. Die D6 und D12 Potenz sind die am hufigsten verwendeten Potenzen.

    
        Wie dosiere ich homöopathische Mittel?

    Dosieranleitung ( Wenn nichts anderes verordnet wurde):
 
 
 	 1 Gabe bzw. Dosis sind 3-5 Globuli oder 3-5 Tropfen oder 1 Tablette
 
 
 	 D6= 3-5 mal tglich, im Notfall auch alle 1-2 Stunden
 
 
 	 D12= 2-3 mal tglich
 
 
 	 D30= 1-2 mal tglich
 
 
 	  D200= in der Regel nur 1-mal im Monat oder nur eine einzige Gabe ( je nachdem wie es verordnet wurde.)
 
 
 	 Komplexmittel = 4 mal tglich eine Tablette, entweder so direkt ins Maul oder mit wenig Wasser aufgelst und dann z.B. mit einer Pipette ins Maul trufeln
 
 

 
Eine halbe Stunde vor und nach der Gabe sollte die Katze nichts zu Fressen bekommen. Die jeweilige Dosis bitte auch unbedingt in der Apotheke, beim Heilpraktiker oder Arzt erfragen! Lesen sie dazu auch den Beipackzettel genau durch. Er enthlt alle notwendigen Informationen. Sie sollten mit der Einnahme aufhren,
 
 
 	 wenn sich die Beschwerden verschlimmern, auer dieser Zustand ist nur von kurzer Dauer (eine Erstverschlimmerung ist bei den meisten Mitteln normal)
 
 
 	 wenn sich die Beschwerden pltzlich ndern oder neue hinzukommen
 
 
 	 wenn gar keine Besserung in Sicht ist
 
 
 	 wenn das Tier wieder ganz gesund ist
 
 
 	 wenn das Tier eine Abneigung gegen das Mittel hat ( ist dann auch Instinktiv wahrscheinlich das falsche)
 
 

 
Wichtig:
 
Bei akuten Krankheiten sollte man eine hhere Dosis einer niedrigeren Potenz whlen. D.h. das Mittel hufiger geben. Aber: Bei niedrigeren Potenzen ist die Erstverschlimmerung meist heftiger. Chronische Krankheiten erfordern eine niedrigere Dosis in einer hheren Potenz. D.h. hier das Mittel seltener geben. Je lnger die Katze schon an einer Krankheit leidet, desto hher sollte die Potenz sein. Je hher aber die Potenz, desto grer der Abstand zwischen den einzelnen Gaben.

    
        Woher bekomme ich homöopathische Mittel?

    In Deutschland ausschlielich in Apotheken vor Ort. Aber auch in sogenannten Online-Apotheken gibt es die Mglichkeit, homopathische Mittel zu erwerben. Auch ihr Tierarzt oder Tierheilpraktiker kann ihnen vielleicht Mittel mitgeben. Oft bekommen sie aber ein Rezept mit. Einige Mittel sind allerdings Verschreibungspflichtig. Das kommt immer auf die Potenz an. 10 Gramm einer niederen Potenz kosten ca. 7 Euro. Hhere Potenzen etwas mehr. Die Mittel sind allerdings sehr ergiebig. Es gibt sie in Form von Globuli (kleine Kgelchen), Pulver, Tropfen oder Tabletten. Es gibt auch noch sog. Komplexmittel. Das sind verschiedene, auf einander abgestimmte Wirkstoffe, in einem Prparat zusammen gefasst. Es gibt sie meist als Tabletten, aber auch als Tropfen oder Ampullen. Wobei bei Katzen die Globuli- oder Tablettenform am vorteilhaftesten ist. Tropfen enthalten Alkohol und sollten nur im Notfall verwendet werden. Bewahren sie die Mittel vor Licht geschtzt und trocken auf. Keine Metalllffel oder Metallnpfe benutzen. Dann lieber Kunststoff oder Porzellan verwenden. Antibiotika kann zeitgleich auch gegeben werden. Aber kein Kortison! In dem Fall bitte die homopathischen Mittel weglassen. Man sieht oft daran, dass ein Mittel das richtige ist, wenn es erst mal zu einer Erstverschlimmerung kommt. Daher sollte man bei richtig kranken Tieren eher eine LM-Potenz whlen, die wirken etwas milder. Eine Besserung sollte nach ca. 6-12 Stunden erfolgen. Dann kann man das Mittel langsam reduzieren. Ich habe bei den meisten Krankheitsbildern immer mehrere homopathische Mittel gefunden, die in Frage kommen wrden. Whlen sie bitte immer nur das Mittel aus, das auf die Symptome passt. Es gibt einige die kann man in Kombination mit einem anderen Mittel nehmen. Aber generell gilt: Nicht mehrere oder sogar alle aufgelisteten Mittel gleichzeitig! Wenn sie merken sollten, dass eines nicht wirkt, kann es sein, dass es das falsche ist. berprfen sie deshalb noch mal die Symptome und versuchen sie vielleicht ein anderes. Am effektivsten wirken die Mittel, wenn sie mglichst genau auf das jeweilige Krankheitsbild abgestimmt sind.
 
Quellenangabe:
 
 
 	 www.firedevils.de
 
 
 	 www.cornelia-haspel.de/die-behandlung/faq
 
 
 	 www.hundeundkatzenwelten.de/homoeopathie
 
 
 	 www.homoeopathie-liste.de/potenzen/
 
 
 	 www.wikipedia.org
 
 


    
        1. Abszess

    Ein Abszess ist eine Eiteransammlung im Gewebe. Man findet es hufig an der Haut, aber auch in anderen Organen. Meist wird so ein Abszess durch eine Bissverletzung verursacht. Durch das Eindringen der Zhne ins Gewebe, werden Bakterien eingeschleust. Diese verursachen eine Entzndung und somit den Eiter. Es kann aber auch durch eine Verletzung, z.B. mit einem spitzen Gegenstand, zu einem Abszess kommen. Zu erkennen ist ein Abszess als mehr oder weniger groe Schwellung und oft auch struppiges, abstehendes Fell an dieser Stelle. Auerdem ist die Katze sehr empfindlich was Berhrungen angeht. Oft kommt es zu Fieber und Abgeschlagenheit. Viele Katzen mgen auch nichts Fressen. Ein Abszess sollte eigentlich immer dem Tierarzt vorgestellt werden!
 
Alternative Behandlungsmglichkeiten beim Abszess
 
Homopathie:
 
 
 	 Hepar sulfuris D12, am Anfangsstadium eines Abszesses
 
 
 	 Hepar sulfuris D6, wenn die Abszesskapsel sich bereits gebildet hat und aufbrechen soll
 
 
 	 Silicea D12 (Kieselerde), Abszess ist bereits geffnet, Silicea hilft bei Heilung
 
 
 	 Mercurius-Heel, 3-6 mal am Tag je 1 Tablette
 
 
 	 Rescue-Salbe (Bachblten) zur uerlichen Anwendung
 
 

 
Quellenangabe:
 
 
 	 www.firedevils.de
 
 


    
        2. Augenentzündung/Bindehautentzündung

    Die ersten Anzeichen einer Entzndung sind trnende Augen. Hinzu kommt ein Juckreiz, die Katze reibt sich immer wieder mit den Pfoten das Auge. Ist nur ein Auge betroffen, handelt es sich vermutlich um eine Verletzung oder eine durch Zugluft ausgelste Entzndung. Wenn beide Augen betroffen sind, ist es meist eine virale Erkrankung, eine Allergie oder eine Entzndung durch Chlamydien.
 
Alternative Behandlungsmglichkeiten bei Augenentzndungen
 
Hausmittel:
 
Mit Augentrosttee oder Fencheltee das Auge betupfen und reinigen. Wer Kochsalzlsung im Haus hat, der kann damit ebenso das Auge reinigen. Bitte KEINEN Kamillentee verwenden! Kamille wrde die Augen noch mehr reizen und hat eine austrocknende Wirkung!
 
Homopathie:
 
 
 	 Euphrasia D3 bei Entzndung mit scharfer Trnenflssigkeit und wunder Augenumgebung
 
 
 	 Euphrasia D12 bei Bindehautentzndung mit dickem Sekret, trnenden Augen und leichten Schnupfen mit geschwollenen Augenlidern
 
 
 	 Pulsatilla D12 bei grnlich-gelben Ausfluss mit verklebten Augenlidern
 
 

 
Komplexmittel:
 
 
 	 Oculoheel bei Entzndungen
 
 
 	 Meercurius-Heel bei stark eitrigen Entzndungen
 
 
 	 Traumeel, wenn die Entzndung durch eine Verletzung entstanden ist
 
 

 
Quellenangabe:
 
 
 	 www.firedevils.de
 
 


    
        3. Bauchfellentzündung – FIP

    FIP steht fr Feline Infektise Peritonitis. Es ist eine ansteckende Bauchfellentzndung, die durch einen Virus ausgelst wird. Sie endet leider meist tdlich. Die hufigsten Symptome sind Fieber, starker Gewichtsverlust und Atemnot. Zu Beginn zeigt sich als erstes oft Appetitlosigkeit und Bewegungsunlust. Es gibt zwei Formen: Die feuchte, bei der der Bauch-und Brustumfang zunimmt, whrend die Katze aber allgemein stark abmagert. Die trockene Form, bei der oft Geschwulstbildungen am Auge, Leber oder Milz entstehen. Folgen sind, je nach betroffenem Organ, Gelbsucht, Blutarmut, Augenzittern, Lhmungen und Orientierungslosigkeit.
 
Alternative Behandlungsmglichkeiten bei FIP
 
Hier von alternativen Behandlungsmglichkeiten zu sprechen, wre nicht ganz richtig. Denn bei dieser schweren Krankheit ist die Homopathie lediglich eine untersttzende Manahme, um der Katze ein weitgehend normales Leben zu ermglichen. Denn eine Heilung ist hier meist nicht mehr mglich. Dennoch: Homopathische Mittel bei Infektionen bessern das Wohlbefinden und strken das Immunsystem. Und lassen die Katze dadurch weniger leiden.
 
Homopathie:
 
Es gibt eine homopathische Impfung gegen FIP. Wirkstoff ist hier Herpes simplex – Nosode D200. Die Katze erhlt 3-5 Globuli am Tag in wenig Wasser aufgelst. Direkt ins Maul oder mit ein wenig Futter.
 
 
 	 Arsen D12, bei Bauchwassersucht zusammen mit anderen Symptomen, 2-3 Wochen, zustzlich Echinacea geben
 
 
 	 Apocynum cannabium D4, wenn durch Flssigkeitsansammlung der Bauchumfang dicker wird. 1-mal tglich ber 8-10 Tage
 
 
 	 Apis Homaccord, 3 mal tglich 5-7 Tropfen, wichtig bei demen (Wassersucht)
 
 

 
Komplexmittel, wenn die Krankheit diagnostiziert wurde, aber noch keine Symptome vorhanden sind, wren: Ubichinon compositum Ampullen, Coenzyme compositum Ampullen und Galium Heel Ampullen zweimal die Woche. Zwei bis dreimal pro Jahr, jeweils 6 Wochen eine solche Kur durchfhren.
 
Wenn bereits Symptome vorhanden sind: Ubichinon compositum, Coenzyme compusitum und Engystol zweimal die Woche je eine Ampulle. Zustzlich alle zwei Wochen Para-Benzochinon-injeel forte als Ampulle. Und dreimal tglich, je 0,5ml Galium- Heel und Lymphomyosot.
 
Quellenangabe:
 
 
 	 www.einfachtierisch.de
 
 
 	 www.gesundheitsaspekte.de,
 
 
 	 www.hundeundkatzenwelten.de/homoeopathie
 
 


    
        4. Blasenentzündung

    Blutiger Urin ist meist das erste Anzeichen fr eine Blasenentzndung. Oft mssen die Katzen auch hufiger oder seltener Urin ablassen als sonst. Viele machen ihr Geschft auch neben das Katzenklo. Die meisten haben allerdings kein Fieber und Fressen und trinken auch normal weiter. Auerdem sind kastrierte Katzen hufiger betroffen, als nicht kastrierte. Die Diagnose wird mit der Untersuchung des Urins gestellt. Dort kann man dann sehen, dass die weien und roten Blutkrperchen, sowie der Proteingehalt (Eiweigehalt) erhht sind. Eine Entzndung der Blase ist fr die Katze sehr schmerzhaft.
 
Alternative Behandlungsmglichkeiten bei Blasenentzndung
 
Hausmittel:
 
Wrme lindert die Beschwerden. Besorgen sie sich ein Kirschkernkissen, sofern sie noch keines haben sollten und ermglichen sie der Katze einen Platz an der Heizung. Die Bltter der Brentraube und der Preiselbeere knnen sie, als Tee zubereitet, der Katze zu trinken geben.
 
Homopathie:
 
Homopathische Mittel knnen hierbei im akuten Fall sowie auch lngerfristig als Prophylaxe gegeben werden. Bei akuter Entzndung, wenn die Katze nicht mehr oder nur schwer urinieren kann und Blut beigemischt ist, geben sie alle 2 Stunden Belladona D6 oder D4. Sollte die Katze allerdings unter schmerzhaftem, stndigen Harndrang leiden, aber Urin nur trpfchenweise abgeben knnen, geben sie Cantharis D6 oder D4 alle 2 Stunden. Tritt mit der Zeit eine Besserung ein, reduzieren sie die tglichen Gaben. Geben Sie Apis D3 alle 2 Stunden, wenn sie das Gefhl haben, das Wrme die Beschwerden verschlimmert und Klte verbessert, die Katze kaum trinkt und nur sprlich aber oft Urin ablsst. Berberis-Homaccord, hilft bei Entzndungen mit Krmpfen, 5 Tropfen tglich. Plantago-Homaccord, hilft bei einer Reizblase, 5 Tropfen tglich.

    
        5. Chronische Niereninsuffizienz (CNI)

    Es ist eine unheilbare Krankheit, bei der die Nieren allmhlich versagen. Sie ist eine der hufigsten Krankheiten mit Todesfolge bei Katzen. Sie entsteht am meisten durch eine Entzndung des Nierenzwischengewebes. Zu den Symptomen gehren: vermehrtes Trinken, wenig Fressen wollen, viel Urin ablassen, Erbrechen, Abgeschlagenheit und Gewichtsverlust. Leider treten die Krankheitszeichen, auf Grund der Reservekapazitt der Nieren, erst in einem fortgeschrittenen Stadium auf. Die Katzen wirken oft Abgeschlagen und teilnahmslos. Typisch fr eine chronische Nierenerkrankung. Letztendlich gibt eine Blutuntersuchung die Besttigung, dass es sich um CNI handelt.
 
Alternative Behandlungsmglichkeiten bei chronischer Niereninsuffizienz (CNI)
 
Da diese tckische Krankheit, genauso wie bei FIP, leider auch letztendlich zum Tode fhrt, ist hier ebenso die Homopathie eine hilfreiche Mglichkeit der Katze das Leben zu verlngern und ihr eine gute Lebensqualitt zu schenken. Denn heilen kann man diese Krankheit nicht, man kann nur versuchen das Fortschreiten aufzuhalten.
 
Homopathie:
 
Mercurius Solubilis bei vermehrtem Harndrang mit Blutbeimischung. Arsenicum album D30 bei einer ngstlichen, unruhigen Katze mit starker Abmagerung, sowie trockene Haut mit kleinen Schuppen. Dieses Mittel sollte ber 4 Tage und mglichst abends verabreicht werden. Lespedeza sieboldi D1, bei Niereninsuffizienz mit erhhten Reststickstoff und Kreatininwerten im Blut, Magen-Darmbeschwerden, Durchfall, Erbrechen, Apathie und Abmagerung, Gabe: Wochenlang bis zur Besserung. Albumoheel-Tabletten, wenn Eiwei und Albumin im Urin ist, 5 Tropfen tglich.
 
Bei frhzeitiger Diagnose der CNI hat sich die chinesische Kruterformel REHMANNIA (Tabletten) bewhrt. Diese kann die Krankheit erheblich bremsen oder sogar zum Stillstand bringen. Rehmannia hat direkte Wirkung auf die Nieren und ist deshalb so effektiv bei drohenden Nierenversagen. Es dauert 2-6 Wochen, bis eine Besserung eintritt. Dieses Mittel kann dauerhaft gegeben werden, denn die Formel hat auch lngerfristig keine Nebenwirkungen. Hilfreich ist auch, dass das Mittel einen neutralen Geschmack besitzt und es bei der Einnahme dahingehend keine Probleme geben sollte. Diese Tabletten gibt es in zwei verschiedenen Gren: 300 mg und 1200 mg. Welche fr ihre Katze geeignet ist, sagt ihnen ihr Tierarzt oder Tierheilpraktiker. Lesen sie auf jeden Fall auch hier grndlich die Packungsbeilage durch. Erfahrungen nach, kann bereits nach kurzer Zeit eine Besserung eintreten. Das Wohlbefinden bessert sich sichtlich und die Katze kriegt ihre Lebensfreude wieder. Bei solch einer sichtbaren Verbesserung sollten sie dann die Dosis halbieren oder sogar noch weniger geben.
 
Quellenangabe:
 
 
 	 www.wikipedia.org
 
 
 	 www.naturheilkunde-bei-tieren.de
 
 


    
        6. Durchfall

    Meist sind Infektionen durch Bakterien, Viren oder Parasiten schuld, das die Katze unter Durchfall leidet. Aber auch Vergiftungen oder verdorbenes Futter fhren zu Durchfall. Auch als Begleiterscheinung verschiedener Katzenkrankheiten, tritt Durchfall auf.





- Ende der Buchvorschau -
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